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TEMAPLANEN

Temaplan er en del av barnehagens arsplan. Noen av temaene faller det seg naturlig & ha i
tidsbegrensede perioder, mens andre tema vil vi jobbe med i flere perioder. Hvor lenge vi holder pa
med et tema avhenger av hvor interesserte barna er og hva de er opptatt av:

her - og - na.

Vare arbeidsmetoder i forhold til temaarbeid vil variere. Vi vil ha samlinger med tema,
organiserte/tilrettelagte aktiviteter, spontane aktiviteter, tema flettet inn i leken, felles arbeid i sma
grupper og turer med tema.

Vi fortsetter med «<BZEREKRAFT» denne hgsten, vi er pa god vei til en bedre forstaelse for hva
beerekraft er for oss i barnehagen, og hvordan vi kan bidra til & nd beerekraftige mal. Ved
planleggingsdagen i oktober har vi var siste fagdag med dette temaet, og vil bruke digitale mater pa
farjulsvinteren til & evaluere arbeidet vart.

Over jul vil personalet starte en ny runde med Hggskolen i Volda, det samme regionale

kompetansehevingssamarbeidet som vi har hatt det siste halvannet aret. De neste 18 manedene vil
vi studere psykososialt barnehagemiljg/livsmestring.

OKTOBER

Tema: Hgst:
Mal: Leere om naturens evne til & bryte ned
Aktivitet: Grave ned-eksperiment

Vi graver ned forskijellige ting, og lar de ligge under jord og sng helt fram til varen.
Samtale og undring

Tema: FN-dagen, 24. oktober

Mal: F& erfaring med solidaritetsarbeid

Aktivitet: Delta p& FN-joggen og arbeidet rundt.

Tema: Halloween
Mal: Leere litt om denne amerikanske tradisjonen

Aktivitet: Samtale og undring
Markere dagen, skjeere gresskar

NOVEMBER

Tema: Farjulsvinter, vennskap og fellesskap.

Mal: Laere oss & omgas hverandre pa en akseptabel méate. Ta hensyn og se oss selv som del av
en gruppe.

Aktivitet: Vi gver oss pa mer lek innenders.
Bruke lekene vare og finne inspirasjon.

Tema: Vennskapsuke og BlimE-dans



Mal: Danse BlimE-dans
Aktivitet:

DESEMBER

Tema: Juleforberedelser

Mal: Barna far kjennskap til hvorfor vi feirer jul
Barna far kjennskap til kjiente, norske juletradisjoner, julesanger og historier

Aktivitet: Julevandring i kirka, juleforberedelser
Lage julegaver, bake julekaker, vaske til jul og pynte. Synge julesanger og hgre julehistorier

JANUAR

Tema: Nytt ar — 2022

Mal: Tilvenning etter juleferie
Tilpasse oss hverandre igjen @)

Aktivitet: Samtale og undring omkring
«Nytt ar». Lek og samspill

Tema: Solidaritet. FORUT-barneaksjon
Mal: Leere om barn i andre land

Aktivitet: Vi fglger det pedagogiske opplegget til barneaksjonen, og drar til Nepal denne gangen.

FEBRUAR

Tema: Samefolkets dag
Mal: F& kjennskap til samer og deres tradisjoner

Aktivitet: Vi bruker bgker og internett for & leere mer om samer, - samtale og undring.
Formingsaktivitet. Lytte til joik

Tema: Karneval

Mal: Barna far kjennskap til karneval som tradisjon i barnehagen og andre steder i verden
Gi barna gvelse i & ta en rolle/veere en annen

Aktivitet: Vi steller til karnevalsfest, med dans, instrumenter og
utkledning

MARS

Tema: Barnehagedagen 2023



Mal: Vi markerer Barnehagedagen 2023

Aktivitet: Vi planlegger aktivitet denne maneden ut ifra tema som bestemmes sentralt

APRIL

Tema: Paske
Mal: F& kjennskap til hvorfor vi feirer paske

Aktivitet: Paskeforberedelser - paskesanger
Paskevandring i kirka

Tema: Varen - Nytt liv
Mal: Leere om viktigheten av lys, varme og vann for at spirer skal gro

Aktivitet: Vi sar frg, vanner og steller
Sang, samtale og undring

Tema: Grave opp-eksperiment
Mal: Laere om naturens evne til & bryte ned
Aktivitet: Vi graver opp de tingene vi gravde ned i oktober

Samtale og undring
Foto, nettsgk og formingsaktiviteter

MAI

Tema: Varonn

MAl: Laere om varonna i landbruket

Aktivitet: Gardsbesgk

Tema: 17.mai -forberedelser

Mal: Barna laerer litt om Norges historie, flagget og tradisjoner pa nasjonaldagen
Aktivitet: Formingsaktiviteter, sang og samtale om 17 mai og feiringen

JUNI

Tema: Fiskesprell

Mal: Leere om og smake pa fisk
Aktivitet: Samtale og undring
Matlaging



Tema: Sankthans

Aktivitet: Sang, dans og bevegelse
Lek og spill

JULI

Tema: Sommer og vannlek

Mal: Fryde oss over sommeren og forberede oss pa sommerfri

Vi er opptatt av at bade barn og voksne skal ha et godt arbeidsmiljg i barnehagen var. Det er viktig at
alle skal fale trivsel og tilhgrighet i barnegruppa og i vart minisamfunn som er barnehagen og bygda
Var.

Vi kommer til & jobbe mye med vennskap, fellesskap, falelser og samspill, og her har leken en
fremtredende rolle. Gjennom leken far barna oppleve, leere og mestre, og med engasjerte og
tilstedevaerende voksne som veiledere vil barna fa erfaring med & lgse utfordringer de stgter pa i
leken.

Barnehagehverdagen er hektisk og det er mange opplevelser og inntrykk for et barn i lgpet av
dagen. Barn liker at ting skjer, men de har ogsa behov for & roe litt ned. Uten at de skjgnner det
selv®). Derfor praver vi & legge opp dagen slik at det blir en kombinasjon av aktivitet og hvile. Hvile
kan da veere en stille stund med lesing/lydbok, rolige bordaktiviteter, hvilestund med rolig musikk,
eller rolig aktivitet i sma grupper. Av og til slapper vi ogsa av med film/barnetv fra Nrk-Super.

Véarens tema og aktiviteter vil ogsa i stor grad knyttes opp mot og pavirkes av
kompetanseutviklingsarbeidet i barnehagene. Psykososialt barnehagemiljg og livsmestring. Her har
de gamle Nesset-barnehagene allerede bred kunnskap etter implementeringen av LOFT — metoden i
barnehagen, studielgpet Barnehagemiljg og krenkelser (2018 — 2019), og arbeidet med
Handlingsplan mot mobbing.

Vi ser likevel fram mot & leere mye nytt og friske opp gammel kunnskap i samarbeid med Hggskolen i
Volda etter nyttar.

Forhapentligvis kommer personalets oppfriskede kunnskap til gode for barna, - alltid til barnas beste.
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