
Unntatt offentlighet 
jf offl. §13, fvl.§§ 13.1 flg. 

Legeerklæring introduksjonsprogrammet 

(Se informasjon om Introduksjonsprogrammet på neste side) 
Fornavn: 
Etternavn: 
Fødelsdato: 

Legeerklæringens varighet: ☐Periode ☐Permanent
Dersom periode, hvor lenge? f.o.m: t.o.m:

Er pasienten under utredning? ☐Ja ☐Nei

Sykefraværet gjelder (kryss av): ☐Influensa
☐Omgangssyke
☐Fysisk skade/begrensning
☐Sykt barn over 3 dager
☐Annet

Dersom annet/begrunnelse: 

Behov for tilrettelegging? ☐Ja ☐Nei
Dersom ja, hvilke behov for tilrettelegging er nødvendig? 

Dato/sted Stempel/signatur 



 

 

Informasjon om introduksjonsprogrammet 
Introduksjonsprogrammet er et opplæringsprogram som skal forberede flyktninger til arbeid 
eller utdanning. Gjennom programmet skal deltakeren lære norsk, samfunnsfag, og få 
kjennskap til norsk arbeidsliv. 
Varighet Fra 3 måneder - 3 år. Introduksjonsprogrammet er på fulltid. 
Organisering Klasseromsundervisning, enkelte fysiske kurs (klatring/friluftsliv/fysisk 

aktivitet) og arbeidspraksis/språkpraksis (ca.15 timer i uken). 
Lønn Deltaker mottar introduksjonsstønad. 
Fravær Deltaker som har deltatt i introduksjonsprogrammet i minst 8 uker har rett 

til å bruke egenmelding inntil tre dager. Egenmelding kan brukes inntil 4 
ganger i løpet av 12 måneder. Fravær relatert til sykt barn er likt som 
ellers i arbeidslivet.  
I henhold til forskrift til integreringsloven § 8, skal deltakere levere 
legeerklæring dersom: 

• Fraværet varer utover de tre kalenderdagene egenmeldingen kan 
brukes. 

• Ikke har vært i introduksjonsprogrammet i 8 uker. 
Det skal også benyttes legeerklæring dersom man ikke har flere 
egenmeldinger å bruke.  
 
Det kan ikke benyttes sykemelding for deltakere i introduksjons-
programmet. 
 
Jf. Integreringsloven § 18, vil mye fravær kunne føre til stans i 
introduksjonsprogrammet, selv om deltaker har gyldig fravær. 

Tilrettelegging Kommunen har mulighet til å tilrettelegge for at deltaker skal ha kunne 
gjennomføre introduksjonsprogrammet. Det vil si at kurs som fysisk 
aktivitet kan byttes ut med annet kurs, dersom det på grunn av 
helsemessige årsaker er vanskelig for deltaker å gjennomføre.  
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